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Principales compétences
Manual Therapy
Musculoskeletal Physiotherapy

Thérapie manuelle

Languages

anglais (Limited Working)

Francais (Native or Bilingual)

Publications

Le r6le majeur d'une kinésithérapie
moderne dans leur parcours de
soins

Sophie Taillefer

Kinésithérapeute libérale

Résumé

Kinésithérapeute libérale (Centre Kineos)

Secrétaire et membre de la commission éducation de I'association
OMT-France (MO IFOMPT) : aide et suivi des programmes de
formations de Fellowships en physiotherapie musculo-squelettique
en France

Présidente de I'Association des Kinésithérapeutes de Nouvelle-
Aquitaine (AKIiNA)

Terrain de stages en formation initiale et continue

Expérience

CPTS BONOM

Secrétaire adjointe
novembre 2022 - Present (7 mois)

Centre Kinéos - Cabinet de Kinésithérapie - Saint-Médard-en-Jalles
Masseur-Kinésithérapeute DE
juillet 2010 - Present (12 ans 11 mois)

Spécificité musculo-squelettique :

Gestion des douleurs persistantes

Cervicalgie / Maux de téte / dysfonctions temporo-mandibulaires
Rééducation des troubles neurodynamique / radiculalgie
Traumatologie / rhumatologie

Syndromes myofasciaux, etc.

Korian, les Grands Chénes
Kinésithérapeute (temps partiel)
janvier 2019 - septembre 2020 (1 an 9 mois)
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Prise en charge de groupes de patients fibromyalgiques

Bordeaux Hospital University Center (CHU)

Chargée de cours
février 2016 - juin 2019 (3 ans 5 mois)

Journées Francophones de la Kinésithérapie (JFK2017)
Comité d'Organisation
avril 2016 - avril 2017 (1 an 1 mois)

Représentation de I'association OMT-France aux Journées Francophones de
la Kinésithérapie 2017

Formation

Fellowship en Physiothérapie Musculo-Squelettique (MSK) avancée
Programme Canadien en Physiothérapie Musculo-Squelettique
Avancé - (2012 - 2022)

Organismes privés

Formations courtes (suite)

Organismes privés
Formations courtes, Musculo-squelettique (MSK)

Pédagogie Santé
Formation au tutorat, Pédagogie - (février 2023 - avril 2023)

Institut McKenzie France
Rachis lombaire - (2014)
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